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Пояснительная  записка   

к  учебному плану среднего общего образования 

МКОУ «Криволукская СОШ им.Героя Советского Союза Тюрнева П.Ф.»  

на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный план – документ, определяющий перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 

деятельности обучающихся и формы промежуточной аттестации. 

Учебный план, реализующий основную образовательную программу 

среднего общего образования, является одним из основных механизмов, 

обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения ООП в 

соответствии с требованиями Стандарта,  и  разработан на основе следующих 

нормативных-правовых документов: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 приказа Минпросвещения от 28.08.2020 № 442 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» (распространяется 

на правоотношения до 1 сентября 2021 года); 

 приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 286 “Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования” 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2; 

 Федеральной основной образовательной программы СОО  (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования»); 

 Приказом Министерства просвещения РФ от 21 сентября 2022 года  

№ 858 «Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902389617/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/565911135/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/ZAP23UG3D9/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/573500115/XA00LVA2M9/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/573500115/
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организациям, осуществляющими образовательную деятельность» (с 

изменениями и дополнениями). 

 Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МКОУ «Криволукская 

СОШ им.Героя Советского Союза Тюрнева П.Ф.», утвержденного приказом  

директора № 78 от 16.04.2021г. 

Учебный план и логика его построения направлены на  реализацию 

целей и задач, стоящих перед ОО, определенных основной образовательной 

программой среднего общего образования. 

Цель:  

 Становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности и 

уникальности, осознание собственной индивидуальности, появление 

жизненных планов, готовность к самоопределению; 

 Достижение выпускниками планируемых результатов: компетенций и 

компетентностей, определяемых личностными, семейными, 

общественными, государственными потребностями и возможностями 

обучающегося старшего школьного возраста индивидуальной 

образовательной траекторией его развития и состоянием здоровья. 

Задачи: 

1. Обеспечение прав обучающихся на получение доступного и 

качественного образования. 

2. Обеспечение базового образования обучающимся. 

3. Организация образовательной деятельности  на уровне среднего 

общего образования на основе ФГОС. 

4. Обеспечение планируемых результатов по достижению 

выпускником целевых установок, УУД и компетентностей. 

5. Становление и развитие личности в еѐ индивидуальности, 

самобытности, уникальности, неповторимости. 

 При формировании учебного плана учитывалось: 

1. Преемственность в обучении при переходе с уровня основного 

общего образования на уровень среднего общего образования. 

2. Социально-образовательный заказ, формируемый обучающимися 

и их родителями. 

3. Материально-технические условия образовательной организации. 

4. Программно-методическое обеспечение. 

          Данный учебный план определяет общие рамки отбора содержания 

общего образования, разработки требований к его усвоению и организации 

образовательного процесса, выступает в качестве одного из основных 

механизмов его реализации,  обеспечивает реализацию заказа и спроса на 
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образовательные услуги. 

Особенностью данного учебного плана является то, по причине малой 

численности обучающихся и с целью повышения эффективности учебно-

воспитательного процесса, качества образовательных услуг объединены часы 

по следующим предметам: «физическая культура» - 3 часа (8,10 и 9,11 

классы). При совместном обучении скорректировано календарно-

тематическое планирование. Достижения планируемых результатов будут 

реализованы при помощи методов и приѐмов разновозрастного обучения, что 

отразится в поурочных планах.  

Программы других учебных дисциплин и курсов  реализуются отдельно. 

Норма учебной нагрузки обучающихся не превышает предельно 

допустимую аудиторную нагрузку, установленную СанПиН 2.4.2.2821-10 с 

учетом режима 5-дневной учебной недели. Для снятия утомляемости, 

умственной разгрузки, сохранения здоровья старшеклассников школа 

работает в одну смену с 40-минутной продолжительностью уроков  15-

минутной и 30-минутной динамическими паузами после 2-го и 3-го уроков 

соответственно, с обеспечением горячего питания. Продолжительность 

учебного года на уровне среднего общего образования – 35 недель (с учѐтом 

недели переводных экзаменов) в 10-м классе;  34 недели - в 11 классе (с 

учѐтом ГИА). Таким образом, количество учебных занятий за 2 года на 

одного обучающегося составляет 2312 часов, что не противоречит ФГОС 

среднего общего образования (п. 18.3.1.). Продолжительность каникул – 30 

календарных дней в течение учебного года, летом – не менее 8 недель. 

Структура учебного плана представлена обязательной частью и  частью, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обучение на уровне 

среднего общего образования осуществляется 2 года. 

Обязательная часть учебного плана обеспечивает требуемый уровень 

подготовки обучающихся, предусмотренный ФГОС и подразумевает   

возможность  составления части учебного плана, формируемой  участниками 

образовательных отношений. 

Недельный часовой объем изучения предметных областей сохранен и 

конкретизирован по отдельным учебным предметам. Обучение на уровне 

среднего общего образования осуществляется по первому варианту учебного 

плана с универсальным профилем, рекомендованного примерной основной 

образовательной программой основного общего образования, одобренной 

решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию. Обязательная  часть учебного плана определяет состав 
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учебных предметов обязательных предметных областей в соответствии с 

ФГОС СОО и учебное время, отводимое на их изучение по классам.  В 

обязательную часть  учебного плана входят все предметные области и 

учебные предметы, согласно учебного плана примерной основной 

образовательной программой среднего общего образования, одобренной 

решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, (протокол от 28.06.2016г. № 2/16-з.). 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся 

часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, предусматривает:  

- увеличение учебных часов на изучение отдельных предметов 

обязательной части; 

- введение специально разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательного 

процесса, в таких формах как элективные курсы. 

Профессиональная подготовка по специальности «Тракторист категории 

«С» способствует осознанному применению и закреплению знаний в 

процессе производительного труда при выполнении доступных трудовых 

заданий по отдельным сельскохозяйственным операциям. С целью 

выполнения данной программы, более успешной сдачи квалификационного 

экзамена выпускниками по согласованию с родителями и учениками 

добавлены 3 часа. Преподавание остальных часов программы 

осуществляется за счѐт 0,5 ставки мастера производственного обучения.   

Программа подготовки учащихся по профессии «Тракторист категории «С»  

утверждена Гостехнадзором  Иркутской области в 2007 году.  

Промежуточная аттестация учащихся организуется в соответствии с 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МКОУ 

«Криволукская СОШ им.Героя Советского Союза Тюрнева П.Ф.» 

предметы классы форма 

Русский язык  10 Контрольный тест стандартизированной 

формы ЕГЭ 

Литература  10  Сочинение 

Иностранный язык  10 Комплекс заданий стандартизированной 

формы: аудирование, чтение, письмо, 

говорение. 

Алгебра, Геометрия 10 Контрольный тест стандартизированной 
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формы ЕГЭ 

Информатика 10 Практическая работа 

История 10 Итоговый тест 

Обществознание  10 Итоговый тест 

География  10 Итоговый тест 

Физика  10 Итоговый тест 

Химия 10 Итоговый тест 

Биология  10 Итоговый тест 

Технология  10 Итоговый тест 

ОБЖ  10 Итоговый тест 

Физическая культура  10 Сдача нормативов 

Индивидуальный проект 10 Защита проектов 

 

 

Учебный план имеет кадровое, программно-методическое, 

информационно-методическое, учебно-материальное, нормативно-правовое 

обеспечение (приложение № 1 к УП). 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7 

 

Учебный план среднего общего образования 

МКОУ «Криволукская СОШ 

им. Героя Советского Союза Тюрнева П.Ф. » 

на  2023-2024 учебный год 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в 

неделю 

Всего 

 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б  

2 

 

1 

 

3 

Литература Б 3 3 3 

Математика  и 

информатика 

Алгебра Б 2 3 2 

Геометрия У 3 2 3 

Информатика У 2 1 3 

Иностранный язык Иностранный язык Б 3 3 3 

Обществознание История Б 2 3 2 

Обществознание Б 2 2 2 

География Б  

1 

 

1 

 

1 

Естествознание Физика Б 2 2 2 

Химия Б 1 1 1 

Биология  Б  

1 

 

1 

 

1 

Физическая культура Физическая культура Б  

3 

 

3 

 

0 

ОБЖ Б  

1 

 

1 

 

0 

Индивидуальный проект  1 - 1 

Итого в неделю  30 27 57 

часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 3 3 5 

Технология (профессиональная подготовка 

Тракторист «Категории С») 

 3 - 3 

Технология   

- 

 

2 

 

2 

Максимальная учебная нагрузка 1 ученика  33 29 62 
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Приложение №1к учебному плану 

МКОУ «Криволукская СОШ им.Героя Советского Союза Тюрнева П.Ф.» 
 

Программно-методическое обеспечение 

Среднее общее образование 

Обязательная часть 

Наименование 

учебника 

Класс Авторский коллектив Издание 

Русский язык (базовый 

уровень)  

(в 2 частях) 

10-11 А.И. Власенков, Л.М. Рыбченкова ООО «Русское слово - 

учебник» 

Литература (базовый 

уровень) 

(в 2 частях) 

10 Т.Ф.Курдюмова. Литература  

 

ООО «Русское слово - 

учебник» 

Английский язык 

(базовый уровень) 

10 Афанасьева О.В., Дули Д., Мизеева 

И.В. 

«Просвещение»   

История 10 А.А. Левандовский. История России 2 

часть 

Н.С.Борисов История России 1 часть 

АО «Дрофа», 

Москва 

«Обществознание» 10 Боголюбов Л.Н., 

Виноградова Н.Ф., 

Городецкая Н.И. 

АО «Издательство 

«Просвещение» 

«Математика: алгебра и 

начало математического 

анализа, геометрия. 

Алгебра и начало 

математического 

анализа» (базовый 

уровень) (в 2х частях) 

10 Часть 1: Мордкович А.Г., Семенов 

А.П. 

Часть 2: Мордкович А.Г. и др. 

ООО «ИОЦ 

МНЕМОЗИНА» 

Математика: алгебра и 

начало математического 

анализа, геометрия. 

Геометрия 

10 Атанасян Л.С.. Бутузов В.Ф. Просвещение 

Информатика. Базовый 

уровень 

10 Информатика  10класс. (ФГОС) 

Л.Л.Босова 

 

БИНОМ. Лаборатория 

знаний. 

Физика (базовый 

уровень) 

10 Мякишев Г.Я., 

Буховцев Б.Б., 

Сотский Н.Н./ 

Под ред. Парфентьевой Н.А. 

АО «Издательство 

«Просвещение» 

Химия (базовый 

уровень) 

10 Рудзитис Г.Е., Фельдман Ф.Г. АО «Издательство 

«Просвещение» 

Физическая культура 10-11 Лях В.И. АО «Издательство 

«Просвещение» 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

10-11 Ким С.В., Горский В.А. ООО «Издательский 

центр ВЕНТАНА – 

ГРАФ» 

Общие закономерности 10 С.Г. Мамонтов, В.Б. Захаров, И.Б. 

Агафонова, Н.И. Сонин.  

Дрофа 
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